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おもろくやりまひょ！

滋賀県勤労者山岳連盟

会 長 秋田 誠

昨年に引き続き 2018 年度の滋賀県連会長を務めさせて頂くこと

になりました。よろしくお願いいたします。

2 月下旬に奥美濃・大日ヶ岳で雪洞講習会を行いました。大日ヶ岳

は高鷲（たかす）スノーパークのゴンドラを利用すれば 2 時間程度で

標高 1,708m の山頂に立つことができます。また、岐阜県と福井県の

県境という奥深いところにあるため積雪量は十分。雪洞講習会の会場

として、とても適した山です。参加者は初めての雪洞泊にみんなわく

わくどきどき。協力して作った快適な雪洞で夜を過ごし、翌日、大日

ヶ岳の頂上に立ちました。正面にたっぷり雪を纏った野伏ヶ岳と薙刀

山が雄大に聳えていました。重量感にあふれる山容はとても魅力的で

した。

「登山文化の継承」というとなんだか堅苦しくなりますが、肩ひじ

を張らずとも、経験のある者、技術を持つ者と楽しく山を登ることで

登山文化は伝わっていくものだと考えます。前記の雪洞講習会に参加

されたみなさんも、講習会で得た知識と技術を何らかの形でご自分の

山行に取り入れ、また、所属会に伝えてくださることでしょう。

県連の活動に参加して一緒に山を登りましょう。県連に顔をだすと

色々な人と出逢うことが出来ます。友達の環が広がり、人生がより豊

かになります。県連の活動に参加しておもろくやりまひょ！
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―エッセイ―  

「日本人の価値 再発見」 

彷徨倶楽部：髙田 忠雄 

＊まだまだいけるぞ、日本 

国民のモラル低下が嘆かれる今日。「美しい国、日本」なんて政治家の揚げた目

標はもろくも崩れ去っていった。電車内「マナーモード」が当たり前の今、ベラ

ベラしゃべってる人。禁止やのに自転車でスマホ見てる人。歩きながらタバコ吸

ってる人。若者だけやなく、サラリーマン、おばちゃん、おっちゃんも、何の悪

びれもなく振るまっている。いい加減にしてほしい。 先日、京都河原町街…大

きな声で募金活動をしている９人の高校生たちがいた。「がんばってる、えらい

なぁ」と思い、１００円ずつ５箱に入れて通り過ぎた。すると目前から、いかつ

い茶髪ヤンキーの兄ちゃん。うむむ･･クサリ付財布を取り出している。通り過ぎ

たのについ振り返った。９人全員の募金箱につぎつぎと１００円を入れていた。

その後ろ姿はすごく輝いて見えた。けちった僕は後悔した。まだまだ捨てたもん

やないぞ、日本。 

阪急電車のなか・・・僕はいつものように～車内を観ていた。優先座席で当たり

前のように携帯に没頭している男女の大人たち。足を大きく開けて４人座席を２

人で使っている高校生。大声で笑いおしゃべりのおばさんたち。それを観てるだ

けの僕。すべてがいつもと同じやった。桂駅で大勢の人が乗り込んできた。その

中に老夫婦がいた。旦那さんが先に席を見つけた。しかし旦那さんは座らず、奥

さんの両手を取ってそぉと座らせてあげた。僕は心がキュンとした。乗り換えた

電車の中。優先座席に、さっきの人とは違う老夫婦がいた。見てると、奥さんは

旦那さんの膝に手指をのせて笑顔で話し続け～旦那さんも笑顔で「うんそうだね、

そうだね」を繰り返しでいた。僕は心が明るくなった。今日はたくさんの人を見

た気がする。まだ世の中捨てたもんやないなぁ。昨今の日本、とりわけ東日本大

震災以降、熊本震災も追いうちに。日本の状況は決して明るいとはいえないが、

今必要なことは、国や行政の「上から目線の指針」やなく、人に対する優しいま

なざしや洞察力ではないか。 

こんな人たちがいると思うと「まだまだ捨てたもんやないぞ、日本」。 
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湖国の豊かな自然を次の世代に！あなたもできる自然保護！

201８年 クリーンハイク
（清掃登山）  5 月 2７日（日）小雨決行

６月 3 日（日）小雨決行

今年度の清掃登山は、5 月 2７日（日）と 6 月 3 日（日）の両日（予

定）に実施します。県連ではすでに関係自治体への支援要請文書を発

信するなどの準備に着手しました。会員の皆さんには清掃登山の日程

を予定に組み込んでいただくようお願いします。

また、広報チラシ印刷の日程の都合がありますので、各会はチラシに

記載する実施日、担当コース、集合場所・時刻、申込先及び責任者を

確定して、4 月 5 日（木）の第 2 回理事会までに、各会理事へご連絡

ください（ちごゆり山歩会、シャクナゲ遡行クラブは副会長北村まで

ご連絡ください。）。

第 4６回
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速報  京都府連との合同搬出訓練 

日時 2018 年 6 月 24 日  8 時 30 分～15 時 30 分 

集合場所 高島変電所前 

訓練場所 近江高島 見張山付近 

内容 応急手当 

    初級搬出 

    中級搬出  岩登り経験者に限る 

 ※負傷者のネット搬出＆背負い搬出・中級はロ－プ確保搬出 

 ※見学も OK です。興味のある方も参加してください。 

 ※装備など問い合わせてください。 

＜申し込み・問合せ先＞ 

滋賀県勤労者山岳連盟救助隊事務局 友永まで  

電話番号 077-524-5618  メ－ル yt19481013@yahoo.co.jp  

 

２０１7年度 第 15回 理事会報告 

2018.3.7（水）19;00～20;40 於;県連事務所 

 

司 会: 北村                         記録:池田 

出 席;北村、友永、奥野、堀部、東郷、高玉、今村、中島、宮内、川端、池田 

欠 席;（連絡あり）秋田、乾、長谷川 

議題 

★下記の議題について、報告 協議 決定しました。 

１ 総会準備（確認）  

 ・総会の日程 ３月１１日（日）13:30～18:00（受付開始 13:00）           

      理事はスポーツ会館玄関ホールに 12:40に集合する。 

 ・総会代議員（定数２２名） 

 山友（５名）、雪稜（４名）、岳友（５名）、彷徨（３名）、ちごゆり（３名）シャクナゲ（２名） 

・総会役員については下記の通り確認した。 

   議長:岳友（未定）、彷徨（濱氏）、資格審査:山友（未定） 

mailto:yt19481013@yahoo.co.jp
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選挙管理委員:雪稜会・ちごゆり（未定） 

 ・2018年度の役員（案）については口頭で説明。 

 ・総会役割分担については別紙の通り確認した。未定だった受付は川端・東郷・高玉の 

   ３人の理事で確認した。カメラについては中島理事で確認した。 

 ・総会に必要な物品については別紙の通り確認した。 

 ・メッセージは大阪府連と奈良県連。 

・ご臨席は花折全国連盟副会長と澤山滋賀山岳連盟副会長と長友びわこテクテククラブ会
長の３人。３人ともご挨拶を頂く事で確認した。 

 ・来年度の総会は３月１０日（日）なので会場確保を宮内理事が行うことで確認した。 

 

2．各部報告 

組織部；前月末の会員数（2018・2Ｅ／2018．1Ｅ） 

山友会 80/80 岳友会 53/55 雪稜会 45/43 彷徨  15/15 

ちごゆり 16/16 シャクナゲ 5/5 合計  214/214 （100％） 

※前年度末比 214／222 96.4％      

  遭難対策部   

  ・6月 24日見張山にて搬出訓練を京都府連が行う。滋賀も参加する。 

  自然保護部  : 

  ・リニア新幹線反対署名については前回の理事会以降、３５筆増えて全体で２５７筆にな
った。目標の５００筆に向けて進めていく。 

 

  機関紙部  : 

  ・県連ニュース４月号原稿締め切り ３／１５ 印刷・発送３／２０。 

今回は通算で４８９号となる。理事会報告と全国連盟総会報告他。清掃登山の案内も
載せる。 

  救助隊  : 

・３／１４事務局会議   

・３／２４ 近ブロ全体講師研修  

・４／１ 近ブロハイキング搬出講習会 友永氏と北村氏が参加する。 

 

CSS、 SKI-NET：県連ニュ－ス行事予定参照 

3.その他 

３／４ 京都府連第５３回総会に友永理事長が出席。 

・２／１７～１８ 全国連盟第３３回総会に友永理事長が出席。 

全国連盟に加盟している団体は１月末現在、６０３団体で１９０２９名。この１年間で４９９
名減った。 

新特別基金は労山事故対策基金と名称変更になった。 
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滋賀県勤労者山岳連盟

第４２回 定期総会 議事録

平成 30 年 3 月 11 日（日） 於：滋賀県立スポーツ会館  

２階 第 2 会議室

書記担当者：奥野 豊（比良雪稜会）

平成 30 年 3 月 11 日 定刻 13：30

              召集代議員定数 22 名 本人出席者 21 名

委任状出席者 1 名 合計 22 名を受付担当理事確認。

司会者（奥野副理事長）開会宣言。

東日本大震災の犠牲者に対し起立黙とう。

来賓ご臨席のもと、秋田会長の開会挨拶を拝聴。

続いて、全国連盟 花
はな

折
おれ

敬
けい

治
じ

副会長、滋賀岳連 澤山
さわやま

恵
めぐむ

理事長、びわこテクテクク

ラブ会長 長友
ながとも

善
よし

勝
かつ

三氏のご挨拶をいただき、大阪労山 理事長 園
その

敏雄
と し お

氏の本総会

あてメッセージを紹介代読。

本総会議長を理事会指名により、出席代議員賛同・承認を受ける。
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議長団による議事運営委員・資格審査委員兼務の人選を議長に一任。

友永理事長による第４号議案提案。

選挙管理委員選出 以後、別紙総会次第に沿い審議入り。

選出議長団：議 長 湖南岳友会：村田 啓二氏、彷徨倶楽部：濵 良和氏

総会役員 ：議事運営委員・資格審査委員（兼務） 滋賀山友会：山田 善春氏

選挙管理委員 比良雪稜会：古川 哲郎氏

ちごゆり山歩会：柴田 英男氏

メッセージ：大阪府勤労者山岳連盟（代読ご紹介）

：京都府勤労者山岳連盟・奈良県勤労者山岳連盟（お名前のみご紹介）

13：59：資格審査委員報告：連盟規約第 8 条による総会の成立要件である代議員の

2/3 を充たしていることを確認。     本総会成立宣言 山田 善春氏

14：00：議事運営委員報告：本総会における議事運営について報告。 山田 善春氏

14：00：第４号議案について選挙管理委員による運営提案。    友永 理事長

14：04：拍手にて承認を確認。

14：05：選挙管理委員選出方法について議長に一任     拍手にて承認を確認

14：10：選挙管理委員による新年度役員立候補。  15：00 までの受け付け報告

14：13：別紙議案書による一括提案と報告。            友永理事長

第 1 号議案：【1】2017 年度 活動報告

〔総括報告：議案書参照〕

１．登山に関連する社会の動き

２．組織拡大の活動

３．主要行事 （１）清掃登山（２）登山祭典（３）創立４０周年記念行事

４．労山会員の遭難事故と対策

①国内の山岳遭難概況

②労山内の山岳遭難概況と対策

組織部・教育部・自然保護部・財政部・遭難対策部・機関紙部・ホームページ

救助隊・クライミング研究会滋賀（CSS）・山スキーネット滋賀  順次報告

【2】会計決算報告

【3】会計監査報告 (会計監査：我妻 滋功氏)              14：20
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14：21：第 2 号議案：201８年度活動計画案

14：30：第 3 号議案：201８年度会計予算案

【休憩宣言】14：35 ご来賓退室

【審議再開】14：47

14：47：第１号議案から第３号議案までの一括質問受付宣言  村田 啓二議長

資料集訂正報告                   北村 事務局長

【一括質問 以下専門部ごとに集約】

質問等は○印 回答は※印にて表記

【要望】

○各専門部担当者の連絡先名簿等を配布してほしい。

○太田代議員(シャクナゲ遡行クラブ)

※新理事決定次第各会あてに名簿を配布したい。

※北村 事務局長

【組織部関係】

○組織拡大が求められている 組織の目的を県連はどのように考えているか？

○古川代議員(比良雪稜会)

※県連として具体的な取り組みができていないので、各会の中でどのように取り組ん

でいるのかを探りたい。                    ※友永理事長

○各会の組織担当者と会合を持つと書いてあるが、どのような方をさすのか。

○古川代議員(比良雪稜会)

※各山岳会の中で会員拡大と取り組人でいる方々のことであり、その方々と横の連絡

を取り合い、意見交換・集約して 県連としてまとめたい。

※友永理事長

※会員拡大について組織担当者（またはそれに取り組んでいる委員）に協力いただき、

HP とチラシをリンクして会員拡大を図りたい。      ※池田組織部担当理事

【教育部関係】

○以前のような初級アルパイン講習会等の教育的講習会は実施しないのか？

○秋本代議員(比良雪稜会)

※特殊な技術が必要な講習会等講師となる人材が不足している。

安全に講習するためにはそれなりのスタッフが必要となる。外部から講師に来てもら
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うためには必要経費が掛かるので、県連の財政だけでは無理がある。 ※友永理事長

○理事会報告書を読むと、専門部内の人員を削減して事務局員を増やすとなっている

が、岩壁登攀等の特殊な講習会は、自前で開催できないので、県連の講習会等を教育

部の方で積極的に進めて頂きたい。

                           ○秋本代議員(比良雪稜会)

※理事会の人員だけではスタッフの問題もあり開催できないのが実情。

要望があれば各会に講師を打診し、遭対部・教育部で案を出し人員が確保できれば

開催したい。                         ※友永理事長

受講生 1 人に対して最低 2 名のスタッフが必要。    ※乾 教育部担当理事補足

【機関紙部関係】

○2018 年度計画案のＰ１１の文言が分かりにくいので具体的に説明してほしい。

○村田代議員(湖南岳友会)

※全国連盟・近畿ブロック等からの情報や案内を迅速に会員に知らせるための主媒体

として位置づけていただければよいと思う。       ※奥野機関紙部担当理事

【自然保護部関係】

○登山道の空間放射線量測定について滋賀県連はこんなに積極的に活動していると

もっと対外的にアピール（広報）してほしい。

○測定器を利用するために県連で管理をしてもいいのではないか。

○活動報告では県連としての活動か個人の活動なのかわからない。

○古川代議員(比良雪稜会)

※ 測定器は近畿ブロックに貸与され、近畿ブロックで管理している。諸々条件も限ら

れているが、他の連盟が頻繁に使用することは少ないと思われるので、4 月の会議

で管理を含めて確認をしたい。測定器は高額なので県連で購入して管理するつもり

は今のところない。                      ※友永理事長

※ 使用実態を確認してから滋賀県連で管理ができるか検討しては如何か。

※秋田県連会長

○かなり早い時期に、放射線量測定器の借用を申し出て山行計画を立てたが、計測器

が届かず山行を変更しなければならなかった。今後はスムーズに貸与されるよう希望。

○西村代議員(比良雪稜会)

【遭難対策部関係】

○個人的意見だが、比良縦走大会下山コースの変更計画案は、方向性としては消極的
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に思えるし、コース短縮は比良縦走大会として普通の山行と変わらないのではないか。

○西村代議員(比良雪稜会)（意見）

※全縦については、以前は冬山登山に向けての体力のための重要な行事であったが、

会員の高齢化に伴いコースとしては体力的にも厳しいのではないかと思う。

※コースの短縮については県連としてはまだ検討中である。

高齢者なりのレベルアップもあると思うので、体力を知る上でのバロメーターとして

無理をしないで参加してほしい。今後、参加者の意見も聞いて県連の方向性を決めたい。

                               ※友永理事長

※折角の機会なので、参加者を増やすためにも代議員のご意見・案を出してほしい。

                            ※今村遭難対策部担当理事

○全縦はレベルアップであるが、全縦の趣旨・意義をもっと広報してはどうか。

○豊田代議員(滋賀山友会)

※全縦の在り方 、位置づけについても再検討する時期に来ていると思われるが、自分

の目標を持って個人的に継続して参加している方もいると思う。    ※友永理事長

【その他】

○住居移転に伴う秋田氏の会長就任に無理はありませんか

○秋本代議員(比良雪稜会)

※移転も時期的に未定であり、今後も彷徨倶楽部に在籍することと併せて、問題はない

と考えます。                        ※秋田県連会長

   

代議員による質問           採決風景

【採 決】

１号議案から第４号議案までを採決。

15：15：資格審査委員による本総会成立の要件充足確認報告。

15：17：第 1 号議案 報告事項のため第 1 号議案の採決は拍手にて承認。



１２

15：18：第 2 号議案（201８年度活動計画案） 採決事項のため挙手にて承認。

同  刻：第 3 号議案（201８年度会計予算案） 採決事項のため挙手にて承認。

選挙管理委員より新年度連盟役員の立候補締め切り報告後、いずれも定数

を超えないため当選の旨報告。          リスト配布読み上げ

15：32：第 4 号議案 201８年度役員選出を報告事項のため拍手にて承認。

【休憩宣言】15：33

15：33：第 1 回理事会を別室にて開催. 理事長、副理事長、事務局長を互選。

【審議再開】15：42

15：42：議長団解任・総会役員解任 退任の挨拶。

15：45：退任役員の紹介と退任挨拶及び新任役員の紹介と就任挨拶。

退任理事（敬称略）：比良雪稜会：堀部
ほ り べ

史男
ふ み お

：彷徨倶楽部：長谷川
は せ が わ

伸
しん

次
じ

：彷徨倶楽部： 乾
いぬい

久子
ひ さ こ

■ 2018 年度承認役員（敬称略）

会 長 秋田
あ き た

誠
まこと

（彷徨倶楽部）

副会長（事務局長兼任）北村
きたむら

昌
まさ

文
ふみ

（湖南岳友会）

理事長 友永
ともなが

芳和
よしかず

（滋賀山友会）      副理事長 奥野
お く の

豊
ゆたか

（比良雪稜会）

理事

彷徨倶楽部：濵
はま

良和
よしかず

（新任） 番
ばん

浦
うら

文子
ふ み こ

（新任）

滋賀山友会：宮内
みやうち

眞子
ま さ こ

中島
なかしま

英雄
ひ で お

高玉
たかたま

敬子
け い こ

池田
い け だ

信一
しんいち

湖南岳友会：東郷
とうごう

京子
きょうこ

川端
かわばた

久美子
く み こ

三崎
み さ き

せつ子
こ

（新任）

比良雪稜会：今村
いまむら

健
けん

治
じ

古川
ふるかわ

哲郎
てつろう

（新任）

会計監査：シャクナゲ遡行クラブ 我妻
あがつま

滋
しげ

功
のり

：ちごゆり山歩会 逵
つじ

園子
そ の こ

16：07：北村 昌文副会長による閉会の挨拶を拝聴。

16：10：司会者による終了宣言にて本総会を閉会、散会。
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第 33 回全国連盟総会報告     2018 年 2 月 17 日～18 日

報告・友永

組織：2017 年 11 月末現在 603 団体 19029 名 前年より 499 名の減

    60 歳代の会員が過半数を占める。

遭難：2017 年の事故は 306 件 死亡・行方不明 6 名

    雪崩講習会 全国で 10 か所開催された。

    11 月 22 日に「雪崩教育」シンポジュ－ム実施。

自然保護：クリ－ンハイク(清掃登山) 49 地方連盟中 43 地方連盟、389 の会・クラブ

が実施。6208 名が参加、5118 ㎏のゴミを回収した。

      リニア新幹線反対署名実施中 2017 年２月現在 5425 筆

ハイキング：2017 年９月「全国ハイキング学校」開催。11 地方連盟 25 名の参加

      ハイキングＡＢＣ 1780 部・セカンドステップ 350 部販売

      目で見るハイキングＡＢＣのＤＶＤ化

女性委員会：山筋ゴ－ゴ－体操の普及

機関誌委員会：登山時報 5000 部目標に対し、2018 年 1 月号は 2763 部だった。

労山パ－トナ－ズ閉鎖

特別基金から 1750 万円を借り入れて、1360 万円が欠損処理となった。この結

果に対する責任の所在があいまいなままであるのと、失敗した原因がしっかり議

論されていない。検討委員会でしっかり原因を究明し、責任の所在を明らかにす

べきだとの意見が多数あった。

今後の未組織登山者に対する働きかけについても説明されていない。

登山時報

全国連盟の機関誌であれば無料でなければならないのではないか。紙ではなく

ＰＤＦ化して配信するほうが良いと思う。

新特別基金名称変更と細則の改訂

名称変更 労山新特別基金→労山山岳事故対策基金

細則改訂

救援者費用：交通費実費 5 万円限度→10 万円限度

スキ－場での事故→山スキ－の装備で山スキ－のトレーニング中の事故も追加
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救助出動者の日当

  当該会の救助隊員への日当支給は除外する➟当該会の救助隊員へも夏季 1 日

10000 円、冬季 15000 円限度で日当を支給

ココヘリの普及

ココヘリ会員になりヒトココを携帯すれば早期発見が可能となる。

入会金 3000 円は免除、年会費 3600 円は必要。

全国的に会員の高齢化と減少の流れが続いている。京都府連と北海道の道

央地区など一部の地方連盟では、登山教室やハイキングセミナ－などを通し

て会員が増えている。また、ホ－ムペ－ジの活用で若い新 会員を迎えている会

もあった。全国連盟も安全対策基金を活用し、登山教室やハイキングセミナ－

の開催を積極的に支援すると共に、各会のホ－ムペ－ジの作成にも力を貸す

ことにするので、要請を積極的にして欲しいとの要望あり。

県連雪山基礎講座 大日ケ岳

日時：2018 年 2 月 24.25 日                    山域：奥美濃・大日ヶ岳

参加者： 10 名                                天気：2/24 雪  2/25 曇り時々晴れ

講師 秋田 受講生 山中、森原、達摩、川端、山川、高岡、田中、其阿弥、乾(報告)
日程：2/24 高鷲スノーパーク山頂駅 12:30～13:16 前大日ヶ岳北斜面付近で雪洞泊

2/25   雪洞出発 8：35～8:59 大日ｹ岳山頂～12:08 高鷲スノーパーク山頂駅着

講習内容：雪洞講習、雪洞泊 、スノーシェルター作成、ホワイトアウトナビゲーション

感想

2/24 泊地まで

・ いつもはひっそりとした林道からの登山ですが、今回はスキー場からの登り始め。ボ

ードの若い子達に混じって、しかも大きなザックにスコップやらいっぱい付けて、と

ても場違いな感じで恥ずかしかったです。とは言え、ゴンドラで楽ちんをさせていた

だいたのですが、そこからは直登!!踏み跡があったのでだいぶ助かったのですが、稜

線の雪は硬くて新たに踏み跡を付けるのがなかなか出来ず辛かったです。（其阿弥）
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雪洞作り

・今回の雪山講座のポイントは「雪洞作り」、私にとっても初めての経験です。講師指導

のもと、吹雪の中、寒さ、腰の痛みも忘れて雪洞作り。入口部を塞ぐブロック作りには

苦労しましたが、やっと完成！スコップとスノーソーで快適空間ができることにびっく

りしました。(山中)

・良い点～チームで協力しなんとか寝られる雪洞が完成し泊経験したこと。

改善点～①正方形の雪ブロックを切り出し、壁を作ること。スコップでブロックを切り

出すことが難しかった。そのためにはスノーソーを効果的に使うこと。②天井が 1m と

低く移動や作業が難しく 1.5m は必要。(森原)

宴会

・ 一生懸命に掘った雪洞の中で、皆が思い思いの食材を持ち寄って作った闇鍋は格別の

ごちそうでした。また、適度にお酒もまわって行われた自己紹介では、今年行きたい

山の話を皆さんがされ、まだ見ぬ山への憧憬の念が起きました。がんばった後の宴会

は最高です。(達摩)

雪洞ビバーク体験をして

・ 雪洞の中は雪の温度である 0 度前後を保ち断熱性がある。当日の外気の気温はー7℃

ぐらいで防寒着（ダウン上下）着用したうえで 3 シーズンのシュラフで十分に眠れた。

しかし、すきま風が入ってくるため寒さで目が覚めた。風の対策に入口を最小限に小

さくする工夫がいると感じた。（酸欠防止のため入り口はツエルトをカーテンのよう

に付けている）ツエルト、バーナーは常備しているが、雪山では万が一に備えスノー

ショベルを持つことで、非常に快適な空間が得られることを体感した。(川端)

ホワイトアウトナビゲーション

・ 初日は軽く吹雪いていましたが二日目は天気良く北ア、乗鞍岳、御嶽山、白山連峰が

望めました。下山時にホワイトアウトナビゲーションを行いました。2回目でしたが

少し忘れてました。復習しないと遭難しますね。（山川）

・ 今回の雪山講習は雪洞、シェルター、ホワイトアウトナビゲーションと盛り沢山で、

有意義な内容でした。ホワイトアウトナビゲーションでは 3 人グループで、まず現地

点の確認、方位・距離などから正しいルートに進む訓練をし、前回の復習が出来て良

かったです。雪山山行ではロープ・スコップが必需品であると分かりました。(田中)
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ツエルト

雪ブロックやストック

で踏み抜き防止の目印

雪洞断面図

食担

・ 食担は初めての経験で、荷物の準備を忘れてしまうくらい緊張しましたが、今となっ

ては良い思い出です。「美味しかった！」の一言が何より嬉しくてホッとしています。

( 高岡)

エマージェンシー・シェルター作成

・ 「雪稜上で天候が急変し、風雪を避けるため緊急避難しなければならなくなった。」

と言う設定の下、目標時間 20 分 3 人 1 組、装備はツエルト・スコップ 1 本でシェル

ターを作成した。雪質が良かったのか、例２が時間内に完成できた。嵩高いスコップ

は面倒と思っていたが、安全性のアップのためにも雪山にスコップは必需品と感じた。

例 1 にもトライしたい。(乾)

雪洞作成のポイント

1. 開口部を大きくとり効率よく掘る。（2 人並んで作業）

2. 開口部は最終的に雪のブロックで塞ぐ

*4 段程度積んで塞ぐ

*ブロックは少し隙間をあけて積み、隙間

は雪で塞げばよい

居住性の良い雪洞を短時間で作るには、

1. 十分な垂直断面を掘り出す

2. 十分な間口の作業スペースを作る

が重要です。雪洞（or イグルー）を活用できれば装備を大幅に減らすことができます。

雪洞（イグルー）で春山を楽しみましょう！(秋田)  

  *イラスト etc.は講習会レジメより引用
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ニュージーランド・北島  紀行  1/2/ページ

日 程：2018年2月8日（木）～2月18日（日）  

参加者：谷内資・CL 村田啓・SL 谷内里・会計  村田惠  中西

2月8日（木）  伊丹空港18：00→19：10 羽田空港 ―22：05発ニュージーランド航空92便

晴れ       

2月9日（金）  12：40オークランド国際空港 Ezi Car RentalでカローラGLXを借り

終日雨     ロトルア（Rotorua）の本日の宿ファー ンリーフモーテルへ移動

別棟にかけ流しの温泉が在り日本流で楽しむ

2月10日（土） ロトルア（Rotorua）からトゥランギ（Turangi）へ移動

終日雨    ジャッジスプールモーテル2連泊 雨とガスなので

           Mt Ngauruhos 2291㍍の登山は諦め登山口の下見とする

    
Tongariro Alpine Crossingスタート地点      Ketetaha Finish （下山口）

2月11日（日） 6：30起床 Mt Ngauruhoe 2291㍍ 登山と決め8：30宿を出発 9：45スタート地点到着

終日雨   9：45出発10：50～11：00休憩 12：45引き返すRed Crater付近 スタート地点に16：00着

         

整備されたTongariro Alpine Crossing     広大な火口を行く         ここで引き返す

2月12日（月） 5：00起床 移動日 4時間の時差に慣れてきた。7：30宿発 Whakapapa Skifieldを下見する

10：00 New Plymouthへ 途中崖崩れで迂回し、途中でお茶をし、16：00頃フラミングモーテル着

タラナキ大聖堂、聖メアリー教会、マースランド・ヒルを観光しマーケットで食材を購入する

           
   Whakapapa Skifield クローズ         Tongarieo Visitor Centre          お茶をした園芸店
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ニュージーランド・北島  紀行  2/2/ページ

2月13日（火） Mt.Taranak i2518㍍登山 6：30出発 7：30North EgmontVisitor Centre少し上の

晴れ    駐車場 8：10出発 9：50第二ベンチ10：05→10：25Tahurangi Lodge10:50→12：03休憩

12:15→14:40頂上15:09 16:15休憩 16:30 2325㍍地点→18：00Lodge18:20→19：45

駐車場                                  行動時間：11時間35分

       
      Lodgeを目指す              強風の中を登る            Mt.Taranaki 標識も道標もない

2月14日（水） WhanganuikからNational Park付近で泊、翌日Mt Ruapehu 2797㍍を目指す

晴れ・移動日

     
ワンガヌイの市街メモリアルタワーからの眺望    タズマン海とファンガヌイ川    15日の朝 Hostel National Park

2月1５日（木） 6：30起床 ユース発8：20 Iwikau Village着9：00 準備を整え、リフトに乗り、9：45に歩き始め

9：45→10：54休憩11：02→1880㍍地点11：10→12：15休憩2175㍍付近12：23→13：14ピーク→

13：25ドームピーク13：36→13：48再びピーク14：25→16：55リフトNo Entry→17：25駐車場   

行動時間：8時間20分

  
     リフトとナウルホエ            Mt.Ruapehu ピークにて          遠くにMT Taranaki

2月16日（金） 移動日 ロトルア→オークランド Wai-o-Tapu地熱地帯で観光 スーパーで食材と土産を買う

2月17日（土） カウリの巨木 観光           ホリデーパークスインニュージーランド 2連泊

  
大木 Tane Mahuta  巨木 Te Matua Ngahere           Foru Sister

2月18日（日） 火災報知機の誤動作で早朝に起こされる、まだ早いが、レンタカーを返却し空港へ向かう
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ぐうたら理事長のつぶやき

総会も皆様のご協力で無事に終える事ができました。ありがとうございます。皆様のご

意見を活かして活動を行いたいと思います。2018年度は会員拡大をメインに活動したい

と思います。ご協力お願いします。

早速ですが清掃登山の準備が始まります。今年もたくさんの方に参加していただけるよ

うお願いします。

先日、吉永小百合さん主演の「北の桜守」を見ました。戦後の苦しい生活の中で我が

子を突き放した母親と、突き放されて母を恨みながらも誰にも頼ることなく必死に生きた

息子の思い。

思い出したくない記憶を心に秘めて、認知症になりかけて記憶を少しずつ失うと同時に、

思い出したくない記憶が少しずつ蘇っていく。夫の死を受け入れることなく待ち続け、夫が

託した表札を返す日を待ちわびている。そんな母親を、妻との気持ちのずれを受け入れ

ながら見守っていく息子。心に大きな傷を受けた時、人はその辛さ苦しさをどうやって自

分の中に受け入れて生きていくのか。そして我が子への愛情が大きな支えとなって生き

続ける母。一人で生きているようでも、陰に日向に気づかぬうちに多くの人に助けられて

いる。桜をモチーフにして生き続ける人たちの物語です。最後に満開の桜の下で、楽しか

った頃の家族で歌っている場面が印象的でした。宣伝するわけではありませんが、皆さん

もご覧になってはいかがでしょうか。

それにしても吉永小百合さんは、30 代？～80 代？までの役を演じています。いつまで

も若々しいのは女優の務めとは言え、それを維持し支える努力を続けているのでしょう。

女優というのはある意味化け物だなと改めておもいました。

４月は少し遠出をして生駒山地域の飯盛山に登りましょう。

■４月 21 日(土)7 時 30 分山科発大阪行きの電車に乗ります。

  ■コ－スは四条畷駅～飯盛山～四辻～室池～御机神社～四条畷

室池は自然観察を楽しみながら散策できる散歩道が整備されています。

参加していただける方は４月 18 日までに友永まで連絡してください。

    電話番号 077-524-5618  メ－ル yt19481013@yahoo.co.jp です。



行 事 予 定

山友 :滋賀山友会、岳友 : 友会、雪稜 :比 良雪稜会、ちご:ち ごゆり山歩会

雪山基礎講座 2(7)

コ

`次
峠 ～ lШ 又 ケ醤

'き岩トレ(CSS)

沢温泉(スキーネット)

向山 (丹波

局ヶ頂 (テント

'自

)

スキーネット) ミーティング

山(ダイトレ)

ハイク、湖南アルプス堂山 (案 )

(女子テント泊縦走 )

清掃登山、金勝アルプス

掃登山 (雪野山)

掃登山 (イ ン谷～隠れ滝 )

46回清掃登山 (2)

シャク:シャクナゲ湖行クラブ、紡径:紡往倶楽部

スキーネット;山スキーネット滋賀、CSS:ク ライミング研究会滋賀
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▲ 轄轟①饉寵警デル奄ご爾鸞
*今回応募人数分のみ、限定生産

・安心の日本製
→Panasonicエクセルプログクツ (株 )

。高い防水f性能
・

→沢登りにも耐えられる強化防水

・ID番号をレーザー藤字
→大切なIDtti― をレーザーで刻Fp

*今回応募者に限り、入金金¥3′000を無料仁

(案)¥17500を弊社負担。残りの¥1,500を労山基金から拠出 て※1)
※11毎年、年会費の100/。 (¥365)を労山本部へ選元致します。

4年間で前述拠出金額を回収し、その後の収益は安全対策基金へ充当いただけます。

A特 薦② 入畿念¥麟√纂OO畿免除

年会費

¥3ノ650

骰 晰鼈⑩鋏鑽蠅鰊脩吻善なえ
*①の限定モデルを携行中のアウトドア活動時に発生した登山用品 (※ 2)

の破損・盗難事故 (※ 3)を最大5万円まで補償
‐

※21対象霜晶=テント、ヘルメット、アウトドアウオツチ、CPS端末、高度計、雲崩ビーコン、
トレッキングポール、雨異、ヘットランプ、ビツクル・アイスバイル、アイゼン、
トレツキンググ回―ブ、寝袋、スノーシュー、スキ‐―板・スノーボード・
ビンデイング・ストツク・ゴーグル、タープtツェルト、コン回、エアマット

※3:経年劣化 :紛失 :物忘れは補償対象外となります。|

鮨鏃

合計
-0

¥3′650
(金額は全て税別 )

△
ザ

写はIな屹鰈

轟
■
■

ご入会時に必要な費用



既にココヘリ入会済みの人はどうなるのか ?

■・     I  .     :‐ ri     l   li :    ― ・ .    ―‐ ‐   i「  ■「   ・      ~: `

‐ 「 ||― |:|ILI■ 1 111■ |:,II I II=■ |■ ||'F・ 丁
~

|1子機の代わりにヒトココ親機を会員証にしたい。

回答 l Elj途追加の入会金をいただければ、親機をお貸出しすることが可能です。

■申レ込赫警は団年きこめてするのか?

回答 :お申し込みは、個人単位でインターネット上の労山限定プラン喜躍
の申込画面にて手続きをいただきます。後日、限定モデルの発信機

や入金書類…式がお手元に属きます
`

■警轟黙の麟鱒入はどこまで勘でいる?

回答 :2018年2層現在、.全国17道県の警察組織 :航空隊へ親機が
配備されています:   |‐ |も

:墓象圭L嘉め≦察組織二1農轟し昨年実際の事故が発生した際
要救働者の発見につながりました。 「

1巨 提携先のヘリコプター会社はどこか?

■  ■ギ・  rl‐ |■ | = |  ・  ―
:|■ J■ ■ i■■

:|■  |:■ ‐_

ひとりで■多くの方 :こ

早期発見の備えを。。。

ご入会お待ちしています 1

AUttHENTIC JAPAN

ヽ
一
一



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

原稿の投稿先（5 月号は 2018 年 4 月 15 日〆切） 

メールアドレス okunoyutaka@yahoo.co.jp まで 

原稿はＢ5 サイズ、フォント 10～10.5 で、使用する写真は 

200KB 以内として下さい。皆様のご協力をお願い致します。 
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