
２０２２年度 初級登山教室実施要項 
１． 開催の目的 

安全登山を行うために必要な知識と基本技術を習得する。 

２． 実施内容  

県内の山域を中心に４月から１月にかけて（座学 5回、実技 10回程度）実施予定。 

① ハイキング・縦走・バリエーションルート 

座学・実技（計画書の作成、読図、テント・ツエルト設営、レスキュー等） 

② クライミング・沢登り入門 

座学・実技（装備、ロープワーク、登攀技術等） 

③ 雪山ハイキング入門  

実技（スノーシューまたはワカン、アイゼン・ピッケル等の装着と使用）  

３． 実施主体 

県連教育遭対部  講師・スタッフは各会および外部講師から人選する。 

講師・スタッフ（予定）  

Ｔ内（彷徨 主任講師）Ｔ永・Ｋ口（山友）Ｍ田・（岳友）Ｋ嶋（比良雪）Ｎ森（彷徨） 

他クライミング研究会会員 

４． 実施計画（日時・場所等詳細は具体的な内容が決まり次第お知らせします。） 

５． 参加対象者    

登山技術・知識の習得に意欲がある労山会員。初心者・新入会員歓迎します。 

但し、遭難対策基金に５口または同等の山岳保険に加入のこと。 

募集定員１０名程度  

 

６． 受講料 １万円 ※実技 50％以上出席者は 5千円を補助予定。 

但し、オリエンテーション・座学を除く各回実技の参加は１回 2，000円とします。 

７． 申込 県連教育遭対部まで、メールで 受講申込をしてください。 

アドレス shigarosan@gmail.com  教育遭対部 宛   提出 締切 ３月３１日  

受講申込書をメール添付でお願いします。 

締め切り日までに指定のゆうちょ口座に受講料１００００円を入金してください。 

  ゆうちょ銀行(店名 418) 普通 0239956 名義 滋賀県勤労者山岳連盟 

 

【受講申込書】 

私は初級登山教室の開催趣旨を理解し、申し込みます。 

氏名       男・女 生年月日      血液型 基金（保険）加入 

                  年 月 日   型       口 

住所〒                           

連絡先（携帯電話等） 

緊急連絡先        氏名      （本人との関係） 

加入山岳会      登山教室受講について要望等 
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